
 

 

Nachhaltig essen in Kitas – wie kann das gelingen? 
Workshop im Rahmen der Kampagne Bio kann jeder 
 
Montag, 23.05.2016 von 15.00 Uhr bis 19.00 Uhr 
Veranstaltung für Verpflegungsverantwortliche in Kindertagesstätten 

 
Unterkirche der Erlöserkirche, Dorotheenstraße 1, 61348 Bad Homburg 

 

15:00 Uhr Begrüßung und Einführung   

 

15:30 Uhr  Es geht ums Ganze: Regional, fair und ökologisch 

Beschaffung, Kalkulation und Speisenplanung 

 Anja Erhart, Agentur für Ernährungsfragen, Frankfurt 

 

16:15 Uhr  Kaffeepause 

 

16:30 Uhr Vegetarische und vegane Gerichte in der Kita 

  Dr. Ulrike Freund, Deutsche Gesellschaft für Ernährung, Friedrichsdorf 

 

17:15 Uhr   Kochpraxis: Mit Kreativität punkten!   

  Vegetarische und vegane Gerichte in der Kitaverpflegung 

  Hannelore Weise, Ganzheitliche Ernährungskonzepte, Wettenberg 

 

18:30 Uhr Gemeinsames Essen und Diskussion 

  Zeit für offene Fragen, Anmerkungen und Austausch 

  

19:00 Uhr  Ende der Veranstaltung 

 

Veranstaltungsleitung: Anja Erhart 

 

 

 

 

 

 

 


